Le bois c'est assentiel

« Le bois, c’est essentiel | » est une campagne
du Comité national pour le développement du bois (CNDB)
et du Nordic Timber Council (NTC).
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Un art de construire pour un art de vivre

& & tout ce que vous avez envie de savoir




Marie et Laurent ont des projets plein la téte,
pour la construction de leur nouvelle maison...
Partagez avec eux les moments forts

de leur aventure !

« Et si on faisait construire
notre maison en bois 2 »

« Une cabane comme dans les
contes de fées. Tu réves | »

« Non, je parle sérieusement. »

« Mais tu oublies que notre
future maison est aussi un
patrimoine pour nos enfants.

Et le bois ca brile, ca pourrit...»

« Alors pourquoi dans les pays
du Nord, les maisons sont

en bois 2 Et tu te souviens,

en Norvége, on a méme vu une
église en bois du Xir siécle... »

« Nous ne sommes pas en
Norvége, ma chérie.

Va trouver, ici, un constructeur
spécialisé dans le bois !

Moi, j‘en connais pas. »



« Pourtant, il y a des photos
de maisons, et méme
d’immeubles en bois dans... »

« Des ouvrages d’architecte !
Je te rappelle que nous
n’avons pas les moyens

de nous offrir un architecte.
Et puis, ce qui les intéresse,
c’est de se faire plaisir

avec des projets
extravagants... »

« Tu te fais une dréle d’idée
des architectes. Je peux te
montrer une maison superbe
et toute simple. »

« Elle est bien ta photo mais
c’est une maison toute neuve.
Et toi, tu oublies que le bois,
il faut I’entretenir chaque
année. Ca revient cher | »

« Laurent | Tu es de mauvaise
foi | Si les gens ont construit
des chalets et des isbas dans
des régions ou il pleut et il
neige plus qu’ici, c’est qu’il
n'y a pas de quoi se ruiner. »

« Ecoute, Marie, nous ne
sommes pas bicherons

au Canada. Nous sommes
des citadins habitués au
confort. Et de toute facon,
le maire ne nous donnera
jamais |I'autorisation de
construire en bois. »

« Ah bon, pourquoi 2 »

« Attends, le style canadien
en Touraine ! »

« Qui te parle de style
canadien 2 Allez, on va se
renseigner sérieusement... »
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ET S’IL N’Y AVAIT VRAIMENT PAS D’INCONVENIENT 2

Les maisons d’architecte qui nous plaisent nous paraissent
inaccessibles...

COMMENT LE SAVOIR,
COMMENT EN ETRE SUR 2

Mais le bois, c’est tout de méme cher...
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Construire en bois, ce serait économiser gréce & la rapidité 2

Mais peut-on construire en bois sur n'importe quel terrain 2

Mais si les murs sont moins épais, on est moins bien isolé 2

Donc une maison en bois serait aussi plus économique & l'usage 2

Quels sont les cas ou la construction en bois n’est pas adaptée 2

Mais on ne peut pas construire en bois dans n’importe
quel paysage...




Alors si on doit la revendre, notre maison en bois ne vaudra
pas moins qu’une autre 2

Est-ce vraiment un patrimoine solide que nous léguerons
a nos enfants 2

Est-on réellement en sécurité dans une maison en bois 2
En cas d’incendie...

Mais pourtant le bois brile facilement...




Difficile de croire qu’il n’y a rien de particulier a faire
pour entretenir des facades en bois...

En tout cas le bois, ca peut pourrir...
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Et les champignons, les insectes... 2 Oui mais certaines personnes peignent la fagade

de leur maison en bois. C’est bien pour les protéger non 2
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Il n’y a donc aucun inconvénient & construire en bois 2
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LE BOIS EST UN MATERIAU
DE HAUTE TECHNOLOGIE

LE BOIS
A TOUTE EPREUVE




Un air trop sec ou trop humide provoque
un mal-étre. Or le bois a la propriété

de réguler le taux d’humidité de I'air.

Et ainsi que I'a démontré une étude menée
par le VTT, centre de recherche technique
finlandais, I’hygrométrie est en permanence
quasiment idéale dans une piéce riche

en bois. D’ou un réel bien-étre.

Le bois étant par ailleurs un matériau sain

et naturel qui ne dégage aucune poussiére
irritante, |’étude a également démontré

que dans une maison en bois les risques
d’infections ou de réactions allergiques
diminuent. Ainsi on compte moins de maladies
dites de « civilisation » chez les habitants de
maisons bois. Moins de stress, de dépressions,

d’allergies et de maladies respiratoires.

»
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Aujourd’hui les architectes |’utilisent

volontiers. Qu’il s’agisse d’équipements

ou de logements collectifs, qu’il faille agrandir
un bétiment ancien ou rénover un ensemble
immobilier contemporain, le bois apporte
toujours un surcroit de beauté. Associé

& d’autres matériaux - béton, verre, brique,

pierre, acier, etc. - il apporte chaleur

et sensualité a I'ensemble de la construction.

Et puis, on peut le vérifier partout,
traditionnelle ou contemporaine, simple
ou audacieuse, une maison en bois reste

toujours en harmonie avec le paysage.
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“\?‘ﬁ 4 TECHNIQUES DE CONSTRUCTION POUR MIEUX CHOISIR SON UNIVERS
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L'ossature bois : La structure poteaux-poutres :
A(A\ N V| . N
Le bois empilé : Les panneaux massifs :

on en botd

Une maid ment un chalet !

n'eat pal néceaiatne
[oin 2'en faut.

Selon vous, laquelle de cea conatnuctiona eat en boia* ?



Dans la voiture, aprés une visite

aux professionnels du bois...

« Alors, tu vois que |’ avais
raison ! Une maison en bois,
c’est génial | »

« Hmm... mouais. »

« Laurent, je ne te comprends pas.
C’est beau, c’est rapide, c’est hyper
solide et ca dure des siécles.

C’est quoi ton probléme 2 »

« Mon probléme c’est que le bois
vient des arbres. »

« Ca me parait normal.
Et alors 2 »

« Eh bien on participe
da la destruction des foréts. »

« Si tu vas par |4, les gaz
qui s’échappent de ta voiture... »

« Tu te souviens de cette émission
sur la forét amazonienne 2

Tu étais la premiére

a dire que... »

« On va pas détruire toute

une forét avec notre petite
maison en bois ! Et puis,

I’autre jour, j’ai entendu un type
qui expliquait les accords de
Kyoto et il disait qu’il fallait
consommer du bois pour

éviter de... »

« C’est ca | Et tu vas me faire
croire que consommer du bois
c’est écologique ! »

« Et si on demandait &

des professionnels de la forét,
aux responsables de I'ONF

par exemple 2 Je suis sire

qu’il y a des salons, des portes
ouvertes, des trucs comme ca... »

« Tu ne préférerais pas

un week-end tranquille
en amoureux 2... »
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AU SALON DES PROFESSIONNELS DU BOIS ET DE LA FORET

Sur vos affiches vous dites que la forét européenne continue

m de s’étendre. Difficile a croire !

“' _.-' P — Mais comment peut-on garantir la prospérité des foréts en
continuant d’abattre des arbres 2

N’empéche que les coupes de bois peuvent abimer la forét...

Consommer du bois fait du bien a nos foréts, d’accord,
mais pas & la couche d’ozone 2

Alors le bois serait le matériau écologique et technologique
du xxi® siécle 2
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PAR OU COMMENCER 2

IL VAUT TOUJOURS MIEUX FAIRE COTE PERMIS DE CONSTRUIRE QUELLES ESSENCES DE BOIS CHOISIR 2

APPEL A UN ARCHITECTE

COTE ASSURANCE
AVANT DE CHOISIR UN ENTREPRENEUR,

UN CONSTRUCTEUR OU UN ARCHITECTE...

Renseignez-vous auprés des professionnels

www.bois.com
www.maisons-bois.org

www.bois-construction.org 3 ¢
www.acteurboisconstruction.com




Un lendemain
de féte,

dans leur

nouvelle

LE BONHEUR..:

B

« C’était super notre pendaison

de crémaillére ! Alex n’en revenait pas!
Tu as vu toutes les questions qu'il

m’a posées sur le bois? »

« Ouais... »
« Je parie qu’il regrette d’avoir
acheté son pavillon bien comme

tout le monde. »

« Sincérement, ca m’est égal. »

« Marie, pourquoi tu fais
la téte 2 »

« J'en ai marre de ta mauvaise
foi, Laurent | »

« Quelle mauvaise foi 2 »

« Je réve! J'étais dans « ... amoureuse d’un type
la cuisine, je t'ai entendu formidable | »
raconter ta grande

bataille a tous nos amis...

La patience qu'il t'a fallu pour

vaincre MES réticences

« de nana » qui croit encore

que le bois, ca brile, ca pourrit,

c’est pas solide et qu’en plus,

ca détruit la couche d’ozone.

C’est nul d’étre aussi... »
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